
Männer

Dispziplin Leistung Datum Athlet Jahrg. Ort

100m 11,0 08.06.1958 Walter Hof 1940 Dillenburg

11,3 06.07.1969 Dieter Kunz 1951 Ewersbach

11,4 02.06.1954 Heinz Neun 1937 Gießen

11,5 06.08.1988 Andreas Hermann 1957 Breidenbach

11,6 03.05.1970 Harald Hain 1952 Ewersbach

11,7 1954 Erich Pfeifer 1933 Dillenburg

11,7 05.07.1970 Armin Kempf 1952 Ewersbach

11,8 04.05.1958 Manfred Pfeifer 1937 Dillenburg

11,8 13.07.1969 Eberhard Giersbach 1953 Londorf

11,8 07.06.1970 Hans-Dieter Moos 1952 Dillenburg

200m 23,6 17.06.1956 Heinz Neun 1937 Wetzlar

 24,2 13.06.1970 Harald Hain 1952 Haiger

24,5 24.08.1957 Manfred Pfeifer 1937 Dillenburg

24,5 12.10.1968 Armin Kempf 1952 Haiger

24,6 1954 Heinz Neun 1937 Dillenburg

24,9 17.06.1969 Eberhard Giersbach 1953 Gerlingen

25,0 30.07.1983 Volker Weg  Oberursel

400m 51,9 27.06.1970 Eberhard Giersbach 1953 Kassel

54,0 03.05.1958 Heinz Neun 1936 Dillenburg

54,2 06.07.1969 Armin Kempf 1952 Ewersbach

54,6 06.07.1989 Rainer Giersbach Wetzlar

54,7 30.07.1983 Volker Weg Oberursel

55,6 16.09.1981 Friedrich Martin Hoof Wetzlar

55,9 20.09.1968 Dieter Kunz 1951 Haiger

57,3 03.05.1958 Manfred Pfeifer 1937 Dillenburg

800m 02:00,2 23.05.1983 Friedrich Martin Hoof Geisweid

02:01,9 29.04.1979 Günther Flick Wetzlar

02:02,4 26.09.1982 Volker Weg Wetzlar

02:10,0 07.05.1983 Klaus Mai Frankfurt

02:18,6 24.08.1957 Alfred Erbes Dillenburg

1000m 02:35,4 06.10.1979 Günther Flick Lüdenscheid

02:35,6 09.07.1983 Friedrich Martin Hoof Wetzlar

02:39,5 01.09.1982 Volker Weg Wetzlar

02:44,7 04.07.1992 Dennis Dietrich 1977 Breidenbach

02:46,9 20.09.1981 Roy Erbes Kreuztal

02:50,9 31.05.1970 Eberhard Giersbach 1953 Marburg

02:51,5 25.07.1992 Ruben Welsch Wetzlar

02:52,8 16.09.1967 Bernd Müller 1952 Dillenburg

02:56,7 10.08.1968 Wolfgang Kunz 1950 Haiger

03:02,9 11.07.1979 Frank Heinzel Raunheim

03:05,6 30.06.1994 Carsten Kreft Westerburg
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1500m 04:02,1 17.08.1979 Günther Flick Wetzlar

04:07,4 01.05.1983 Friedrich Martin Hoof Kreuztal

04:23,0 13.08.1982 Volker Weg Menden

04:25,3 06.09.1981 Roy Erbes Mühlheim

04:40,5 08.06.1958 Wilhelm Bach 1938 Dillenburg

04:56,0 21.04.1979 Frank Heinzel Wetzlar

05:09,2 17.08.1979 Klaus Mai Wetzlar

3000m 08:39,6 05.06.1979 Günther Flick Wetzlar

09:04,6 10.08.1983 Friedrich Martin Hoof Wetzlar

09:41,1 30.08.1992 Ruben Welsch Kassel

10:06,8 30.07.1958 Wilhelm Bach 1938 Dillenburg

10:15,7 18.04.1990 Holger Burbach Wetzlar

10:43,3 30.06.1985 Manfred Hoof 1936 Oberursel

10:45,6 19.05.1979 Frank Heinzel Haiger

11:16,1 03.05.1958 Franz Böhm 1935

11:20,5 23.07.1979 Klaus Mai Wetzlar

5000m 15:09,5 04.06.1979 Günther Flick Oberursel

16:49,2 27.04.1980 Karlheinz Rompf 1940 Wetzlar

16:52,5 09.04.1981 Friedrich Martin Hoof Frankfurt

17:04,5 27.06.1987 Günther Steppberger Groß Gerau

17:43,4 23.08.1991 Harald Hain 1952 Herborn

17:48,0 30.06.1979 Frank Heinzel Wetzlar

10.000m 32:58,7 08.09.1979 Günther Flick Garbenteich

37:11,9 21.05.1980 Manfred Hoof 1935 Wetzlar

37:25,2 09.08.1986 Karlheinz Rompf 1940 Breidenbach

37:27,9 02.10.1985 Alfred Ufermann 1934 Wetzlar

41:05,5 21.05.1980 Manfred Hansmann 1928 Wetzlar

110 m Hürden 17,7 04.05.1969 Armin Kempf 1952 Heuchelheim

19,1 17.06.1956 Heinz Neun 1940 Wetzlar

300 m Hürden 43,6 08.06.1969 Armin Kempf 1952 Marburg

4 x 100 m Staffel 45,5 1959 M.Pfeifer,H.Neun, E.Pfeifer, W.Hof Braunfels

45,6 09.06.1959 Neun, Hof, M.Pfeifer, E.Pfeifer Dillenburg

 46,6 21.06.1970 Klingelhöfer,T,Giersbach,Kempf, Hain Herborn

46,8 1956 Klingelhöfer,E., Pfeifer, Neun, Holighaus Wetzlar

46,8 13.07.1969 Klingelhöfer,T., Kempf, Giersbach, Kunz Londorf

47,3 17.06.1956 Klingelhöfer,E., Holighaus, Pfeifer, Neun Wetzlar

47,7 07.07.1968 D.Kunz, W.Kunz, Kempf, Giersbach Gießen

47,9 19.06.1955 Klingelhöfer,Er, Holighaus, 

Klingelhöfer,Ed. Pfeifer

Heuchelheim

48,2 25.08.1955 Henn, Pfeifer, Neun, Hof

49,3 04.05.1958 Heupel, Neun, M.Pfeifer, E.Pfeifer Dillenburg

49,6 06.09.1968 Klingelhöfer,T., Kempf, Klein, Giersbach Borken

52,8 14.06.1970 Kunz, Gail, Weimar, Rabstein Haiger

Olymp. Staffel 03:52,5 21.06.1970 Klingelhöfer,T., Hain, Kempf, Giersbach Herborn



3 x 1000 Staffel 08:18,7 02.06.1983 Mai, Weg, Hoof Ronneburg

25 km 1:33:00 01.04.1984 Karlheinz Rompf 1940 Gießen

1:36:49 08.09.1984 Rudolf Weber Kaufungen

1:36:54 06.09.1986 Günther Steppberger Dülmen

1:36:55 08.03.1992 Harald Hain 1952 Gießen

1:39:15 07.10.1985 Heinz Waldschmidt 1943 Rodenbach

1:40:44 14.04.1985 Jürgen Reichel Gießen

1:43:09 14.04.1985 Karl Heinz Bastian Gießen

1:47:27 05.05.1979 Manfred Hoof 1935 Griesheim

1:43:37 12.10.1985 Alfred Ufermann 1934 Rodenbach

1:48:02 05.10.1980 Manfred Hansmann 1928 Kassel

Halbmarathon

Marathon 02:43:24 13.05.1984 Karlheinz Rompf 1940 Rodenbach

02:56:04 28.09.1985 Heinz Waldschmidt 1943 Duisburg

03:00:36 28.09.1985 Günther Steppberger Duisburg

03:03:52 19.05.1985 Jürgen Reichel Frankfurt

03:07:24 18.04.1992 Harald Hain 1952 Hannover

03:07:49 19.05.1985 Alfred Ufermann 1934 Frankfurt

03:13:14 19.05.1985 Karl Heinz Bastian Frankfurt

03:24:36 13.03.1976 Manfred Hoof 1935 Griesheim

03:22:13 28.09.1985 F.L.Schmidt Duisburg

Weitsprung 6,94 09.06.1959 Walter Hof 1940 Dillenburg

 6,70 14.09.1958 Walter Hof 1940 Dillenburg

6,53 12.07.1969 Dieter Kunz 1951 Londorf

6,48 07.06.1970 Armin Kempf 1952 Dillenburg

6,08 07.06.1970 Hans-Dieter Moos 1952 Dillenburg

6,00 24.05.1970 Eberhard Giersbach 1953 Herborn

5,98 1956 Rolf Holighaus Dillenburg

5,81 07.06.1970 Heinz Pfeifer Dillenburg

5,78 13.07.1969 Theo Klingelhöfer 1952 Londorf

Hochsprung 1,70 04.06.1972 Wolfgang Kunz 1950 Dillenburg

 1,66 10.08.1968 Armin Kempf  1952 Haiger

1,65 25.08.1955 Heinz Neun 1936 Gießen

1,60 04.05.1969 Dieter Kunz 1951 Heuchelheim

1,58 24.08.1957 Karl Hofheinz Dillenburg

1,57 1954 Edmund Klingelhöfer Dillenburg

1,55 03.05.1970 P.-G. Hoof 1954 Ewersbach

1,50 30.10.1955 Klaus  Henn Dillenburg

1,49 1956 H.M. Klingelhöfer Dillenburg

1,45 1956 Walter Hof 1940 Dillenburg

1,45 30.10.1955 Manfred Pfeifer 1938 Dillenburg

1,45 01.10.1967 Friedhelm Giersbach 1953 Ewersbach



Stabhochsprung 2,95 24.08.1957 Manfred Pfeifer 1938 Dillenburg

 2,90 13.09.1964 Alfred Lohmann 1929 Dillenburg

2,75 11.08.1968 Wolfgang Kunz 1950 Haiger

2,65 14.09.1958 Manfred Pfeifer 1938 Dillenburg

2,40 26.06.1968 Manfred Schuh Ewersbach

2,20 15.06.1969 P.G. Hoof 1954 Ewersbach

2,20 22.09.1968 H.-D.Moos 1952 Ewersbach

Dreisprung 13,10 1959 Walter Hof 1940 Dillenburg

 12,96 1957 Walter Hof 1940 Dillenburg

 12,95 27.06.1970 Armin Kempf 1952 Kassel

12,85 13.06.1970 Eberhard Giersbach 1953 Haiger

12,82 15.08.1969 Dieter Kunz 1951 Ewersbach

12,71 17.06.1956 Heinz Neun 1936 Wetzlar

12,63 22.06.1969 H.-D. Moos 1952 Marburg

12,17 01.09.1968 Wolfgang Kunz 1950 Herbornseelbach

12,05 14.09.1958 Erich Pfeifer 1933 Dillenburg

12,02 22.06.1969 Theo Klingelhöfer 1952 Marburg

     

Kugelstoß 7,25 kg 13,09 20.09.1970 Gert Hansmann 1933 Haiger

13,04 11.08.1974 Gert Hansmann 1933 Diez

11,11 24.08.1957 Edmund Klingelhöfer Dillenburg

10,91 1956 Friedrich Martin Weil 1937 Dillenburg

10,66 07.06.1970 Fritz Klein Dillenburg

10,54 30.10.1955 Erich Pfeifer 1933 Dillenburg

10,40 08.06.1958 Walter Hof 1949 Dillenburg

10,36 1956 Edmund Klingelhöfer Dillenburg

10,21 24.05.1970 Armin Kempf 1952 Herborn

10,06 11.10.1970 Theo Klingelhöfer 1952 Herborn

Diskuswurf 1,5 kg 35,29 21.05.1960 Friedrich Weil 1937 Dillenburg

34,49 12.04.1964 Friedrich Weil 1937 Dillenburg

34,00 14.09.1958 Walter Hof 1940 Dillenburg

30,40 1954 Edmund Klingelhöfer Dillenburg

7,50 1956 Karl Hofheinz Dillenburg

27,50 07.06.1970 Fritz Klein Dillenburg

24,12 11.04.1970 Theo Klingelhöfer 1952 Herborn

Hammerwurf 6,25 kg 17,90 04.03.1967 Gert Hansmann 1933 Steinbrücken

Speerwurf 800 gr alt 59,42 28.04.1974 Theo Klingelhöfer 1952 Dillenburg

59,05 1973 Theo Klingelhöfer 1952 Haiger

45,80 04.06.1972 Wolfgang Kunz 1950 Dillenburg

44,95 1950 Karl Peter

43,89 24.05.1964 Gert Hansmann 1933  

43,65 07.06.1970 Wolfgang Becker Dillenburg

37,19 18.12.1920 Walter Hof 1940 Dillenburg

36,88 1956 Alfred Lohmann 1929 Dillenburg

35,24 11.04.1970 Eberhard Giersbach 1953 Herborn

35,14 06.09.1968 Dieter Kunz 1951 Ewersbach

Speerwurf 800 gr neu 51,14 29.05.1988 Theo Klingelhöfer 1952 Gießen



Fünfkampf 2.323 30.05.1970 Eberhard Giersbach 1953 Marburg

2.230 10.08.1968 Wolfgang Kunz 1950 Haiger

2.193 16.04.1967 Armin Kempf 1952 Dillenburg

1.712 16.04.1967 Bernd Müller 1952 Dillenburg

Zehnkampf 3.442 10.08.1968 Wolfgang Kunz 1950 Haiger


