
Frauen
Dispziplin Datum Athlet Jahrg. Ort

100m 14,0 04.06.1972 Karin Schwehn 1952 Dillenburg

14,1 06.08.1988 Dagmar Wohnfahrt 1950 Breidenbach

 14,2 23.08.1969 Doris Giersbach 1951 Herbornseelbach

14,3 19.07.1968 Helene Pfeifer Herbornseelbach

14,3 15.06.1969 Erika Stremmel 1954 Ewersbach

14,3 06.08.1988 Irmtraut Wiesner 1948 Breidenbach

14,67 03.07.1982 Ilse Hoof 1937 Mönchengladbach

200m 30,03 04.07.2008 Ilse Hoof 1937 Mönchengladbach

31,5 19.08.1987 Karin Schwehn 1952 Breidenbach

400m 70,4 19.05.1979 Katherina Hoof Haiger

74,2 19.05.1979 Emmi Schneider 1940 Haiger

74,5 19.05.1979 Erika Mai 1945 Haiger

800 m 02:31,8 13.06.1982 Karin Schwehn 1952 Wetzlar

02:32,4 12.07.1978 Katherina Hoof Raunheim

02:34,0 20.09.1985 Sandra Lederer Duisburg

 02:35,4 25.05.1968 Heike Pfeifer 1953 Herbornseelbach

02:35,6 06.08.1988 Marie-Luise Schwehn Breidenbach

02:35,9 26.09.1982 Ulrike Schäfer Wetzlar

02:35,9 09.07.1983 Erika Mai 1945 Wetzlar

02:37,7 17.06.1979 Emmi Schneider 1940 Wetzlar

02:39,5 20.08.1983 Ilse Hoof 1937 Wiesbaden

1000m 03:22,6 13.07.1983 Emmi Schneider 1940 Wetzlar

03:22,6 13.07.1983 Ilse Hoof 1937 Wetzlar

03:23,3 13.07.1983 Erika Mai 1945 Wetzlar

03:32,5 31.05.1982 Karin Schwehn 1952 Herborn

1500m 05:12,5 23.09.1978 Katherina Hoof Steinbach

 05:19,9 13.08.1980 Erika Mai 1945 Wetzlar

05:19,9 17.08.1979 Emmi Schneider 1940 Wetzlar

05:25,8 02.08.1983 Ilse Hoof 1937 Menden

05:31,4 30.05.1982 Karin Schwehn 1952 Geisweid

05:41,0 16.07.1986 Birgit Steppberger 1956 Wetzlar

3000m 10:54,0 25.04.1981 Emmi Schneider 1940 Raunheim

10:57,5 09.06.1978 Katherina Hoof Geisweid

11:24,0 03.09.1988 Inge Geppert 1948 Hilden

11:25,6 02.09.1981 Erika Mai 1945 Wetzlar

11:41,1 09.08.1991 Birgit Steppberger 1956 Gießen

11:57,6 30.06.1985 Ilse Hoof 1937 Oberursel
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5000m 19:14,8 02.07.1983 Emmi Schneider 1940 Schriesheim

19:43,6 09.07.1988 Birgit Steppberger 1956 Gießen

19:50,5 10.07.1988 Inge Geppert 1948 Gießen

19:54,9 09.08.1991 Birgit Steppberger 1956 Gießen

20:04,4 28.08.1981 Erika Mai 1945 Wetzlar

20:47,0 26.07.1991 Angelika Schäfer Gießen

21:19,0 09.06.1985 Ilse Hoof 1937 Lüdenscheid

10.000m 40:54,4 08.08.1987 Inge Geppert 1948 Breidenbach

41:24,2 30.04.1983 Emmi Schneider 1940 Wetzlar

42:08,3 02.05.1979 Erika Mai 1945 Wetzlar

43:15,4 02.10.1985 Birgit Steppberger 1956 Wetzlar

100m Hürden 20,40 19.08.1987 Karin Schwehn 1952 Breidenbach

25 Km 1:45:50 18.11.1987 Birgit Steppberger 1956 Griesheim

1:50:19 05.06.1980 Erika Mai 1945 Rodenbach

1:50:17 25.09.1983 Emmi Schneider 1940 Felsberg

Halbmarathon 01:37:06 15.05.1994 Emmi Schneider 1940 Bertlich

Marathon 3:06:52 08.05.1988 Birgit Steppberger 1956 Gießen

3:17:34 07.10.1990 Angelika Schäfer Karlsruhe

3:20:14 07.09.1985 Emmi Schneider 1940 Haiger

3:29:29 22.10.1983 Erika Mai 1945 Essen

4 x 100 m Staffel 60,4 07.07.1968 Giersbach, Pfeifer, Welsch, Pfeifer Ewersbach

63,1 08.08.1981 Mai,Henn,Schneider, Stoll Eibelshausen

Weitsprung 4,74 06.08.1988 Irmtraud Wiesner 1948 Breidenbach

 4,62 24.05.1970 Erika Stremmel 1954 Herborn 

4,54 08.06.1969 Doris Giersbach 1951 Ewersbach

4,32 01.06.1970 Bärbel Giersbach Herborn 

Hochsprung 1,39 21.09.1992 Julia Koch 1979 Haiger

 1,20 1970 Bettina Ortmann

1,14 19.08.1987 Karin Schwehn 1952 Breidenbach

Kugelstoß 4,0 kg 9,61 22.06.1954 Anneliese Schwehn 1933 Gießen

8,98 06.05.1989 Anika Wohlfahrt Dillenburg

8,17 04.06.1972 Karin Schwehn 1952 Dillenburg

7,89 17.06.1969 Erika Stremmel 1954 Gerlingen

7,56 08.06.1969 Hannelore Welsch Ewersbach

7,43 08.08.1981 Gudrun Zorn 1945 Eibelshausen

6,93 04.05.1970 Doris Giersbach 1951 Herborn

6,44 08.08.1987 Emmi Schneider 1940 Breidenbach

Diskuswurf 1,0 kg 24,30 29.07.1989 Karin Schwehn 1952 Driedorf

Speerwurf 600 gr 26,70 31.08.1982 Karin Schwehn 1952 Haiger


